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定員及び現在人員 要介護度状況
性別 介護度１ 介護度２ 介護度３ 介護度４ 介護度５ 合計 平均

男性 女性 合計 男性 1 0 4 1 5 11 3.81
52名 11 37 48 女性 1 1 10 13 12 37 3.91

合計 2 1 14 14 17 48 3.89
最高・最低年齢及び平均年齢

性別 最高年齢 最低年齢 平均年齢

男性 95 59 80.90
女性 103 75 86.90

85.60

ランク 自立 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ｍ 合計

男性 女性 合計 J-1 0 0 0 0 0 0 0
55歳～59歳 1 0 1 J-2 0 0 0 0 0 0 0
60歳～64歳 0 0 0 A-1 0 0 0 0 0 0 0
65歳～69歳 0 0 0 A-2 0 2 3 0 0 0 5
70歳～74歳 2 0 2 B-1 0 3 14 3 0 0 20
75歳～79歳 1 5 6 B-2 0 2 8 1 0 0 11
80歳～84歳 4 10 14 C-1 0 0 3 3 0 0 6
85歳～89歳 1 9 10 C-2 0 0 4 0 2 0 6
90歳～94歳 1 8 9 合計 0 7 32 7 2 0 48
95歳～99歳 1 4 5
100歳～104歳 0 1 1
105歳～109歳 0 0

合計 11 37 48

　　　　入  所  者  状  況
（令和5年3月31日現在）

定員
現在人員

障害老人と認知症老人の日常生活自立度
（縦軸）　　　（横軸）

年齢状況

年月 入所者数 入院者 利用延べ人数 利用定員数 利用日数 利用人数

令和4年4月 1,482 25 1,457 48.56 0 0

令和4年5月 1,571 10 1,561 50.35 0 0

令和4年6月 1,543 46 1,497 49.90 0 0

令和4年7月 1,570 10 1,560 50.32 0 0

令和4年8月 1,561 5 1,556 50.19 0 0

令和4年9月 1,555 16 1,539 51.30 0 0

令和4年10月 1,608 48 1,560 50.32 0 0

令和4年11月 1,541 44 1,497 49.90 0 0

令和4年12月 1,552 155 1,397 45.06 0 0

令和5年1月 1,573 151 1,422 45.87 0 0

令和5年2月 1,355 100 1,255 44.82 0 0

令和5年3月 1,447 65 1,382 46.06 0 0

集計 18,358 675 17,683 582.65 0 0

月平均 1,530 56 1,474 48.55 0.00 0.00

短期入所生活介護介護老人福祉施設

令和 4 年度  延 べ 人 数（月 別）
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膚
歯

科
耳

鼻
眼

科
計

四 月
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十 一 月
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1
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2

十 二 月
3
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6
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0
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1

0
0
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0

1
1
1

一 月
2

1
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0
0
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1

0
0

0
0

0
7

二 月
1

2
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
3

三 月
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0
2

0
0

0
0

0
0

0
0

0
5

計
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3
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1
1
0
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2

0
0

1
6
5

内
科

訪
問

マ
ッ

サ
ー

ジ

眼
科

歯
科

令
和

4
年

度
　

　
　

外
来

受
診

者
　

科
別

人
数

一
覧

表
・
往

診
一

覧
　

　

随
時

令
和

5
年

3
月

3
1
日

現
在

＜
往

診
＞

週
１

回

月
1
回

週
6
回

平
成

5
年

3
月

3
1
日

現
在

番
号

年
齢

性
別

入
院

期
間

日
数

入
院

先
介

護
度

1
8
5

女
4
月

7
日

～
4
月

1
4
日

6
イ

ム
ス

三
芳

総
合

病
院

3

2
8
2

女
4
月

8
日

～
4
月

2
8
日

1
9

イ
ム

ス
三

芳
総

合
病

院
5

3
8
6

女
5
月

2
4
日

～
5
月

2
6
日

1
イ

ム
ス

富
士

見
総

合
病

院
3

4
1
0
4

女
5
月

2
6
日

～
6
月

1
6
日

2
0

三
芳

野
病

院
5

5
8
9

女
5
月

2
7
日

～
6
月

2
6
日

（
亡

）
3
0

三
芳

野
病

院
3

6
8
7

男
6
月

2
5
日

～
7
月

1
0
日

（
亡

）
1
5

ふ
じ

み
の

救
急

病
院

4

7
8
5

女
8
月

5
日

～
8
月

1
0
日

4
イ

ム
ス

三
芳

総
合

病
院

3

8
8
7

女
8
月

2
3
日

～
8
月

2
5
日

1
イ

ム
ス

富
士

見
総

合
病

院
3

9
1
0
8

女
9
月

1
9
日

～
9
月

2
4
日

（
亡

）
5

イ
ム

ス
富

士
見

総
合

病
院

3

1
0

8
8

男
9
月

2
2
日

～
1
0
月

2
4
日

（
亡

）
3
2

三
芳

野
病

院
4

1
1

9
2

女
9
月

2
8
日

～
1
0
月

3
日

4
三

芳
野

病
院

4

1
2

8
5

女
9
月

2
9
日

～
1
0
月

1
3
日

1
3

イ
ム

ス
三

芳
総

合
病

院
3

1
3

7
5

女
1
0
月

2
1
日

～
1
1
月

2
9
日

3
8

所
沢

慈
光

病
院

2

1
4

8
6

女
1
1
月

2
1
日

～
1
2
月

1
1
日

（
退

）
2
0

イ
ム

ス
三

芳
総

合
病

院
5

1
5

8
7

女
1
1
月

2
2
日

～
1
1
月

2
4
日

1
イ

ム
ス

富
士

見
総

合
病

院
3

1
6

8
9

女
1
1
月

2
6
日

～
1
2
月

1
5
日

1
8

イ
ム

ス
三

芳
総

合
病

院
4

1
7

8
4

女
1
1
月

2
8
日

～
1
2
月

1
6
日

1
7

イ
ム

ス
富

士
見

総
合

病
院

4

1
8

8
2

女
1
2
月

5
日

～
1
2
月

2
9
日

2
3

さ
く
ら

記
念

病
院

5

1
9

9
5

女
1
2
月

5
日

～
1
2
月

2
8
日

（
退

）
2
3

所
沢

明
生

病
院

5

2
0

9
8

女
1
2
月

6
日

～
2
月

9
日

（
退

）
6
5

朝
霞

厚
生

病
院

5

2
1

8
1

女
1
2
月

7
日

～
1
2
月

8
日

0
朝

霞
厚

生
病

院
5

2
2

8
4

女
1
2
月

7
日

～
2
月

3
日

（
退

）
5
8

三
芳

野
病

院
4

2
3

6
9

男
1
2
月

1
4
日

～
2
月

1
3
日

（
退

）
6
1

三
芳

野
病

院
3

2
4

9
1

女
1
2
月

2
8
日

～
2
月

1
6
日

（
退

）
5
0

南
古

谷
病

院
4

2
5

8
9

女
1
月

2
日

～
1
月

1
8
日

1
4

イ
ム

ス
三

芳
総

合
病

院
4

2
6

7
8

女
1
月

1
1
日

～
1
月

2
0
日

8
所

沢
中

央
病

院
5

2
7

8
6

男
1
月

2
7
日

～
2
月

1
7
日

（
亡

）
2
1

イ
ム

ス
三

芳
総

合
病

院
4

2
8

8
7

女
2
月

7
日

～
2
月

9
日

1
イ

ム
ス

富
士

見
総

合
病

院
3

2
9

8
2

女
2
月

8
日

～
3
月

6
日

2
6

さ
く
ら

記
念

病
院

5

3
0

9
2

女
2
月

1
5
日

～
3
月

1
7
日

（
退

）
3
0

三
芳

野
病

院
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3
1

7
2

男
2
月

2
0
日

～
3
月

1
5
日

2
2

三
芳

野
病

院
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3
2

9
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男
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2
日

～
（
4
月

3
日

）
2
9

イ
ム

ス
三

芳
総

合
病

院
5

3
3

3
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3
5

3
6

3
7

3
8

3
9

4
0

4
1

合
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6
7
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平
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度
平
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年
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年
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2
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人
数

利
用

日
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用

日
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用

日
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用
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数
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人

）
（
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三
芳

町
3

1
0
2

1
1
5

ふ
じ

み
野

市
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0

1
2
3
8

1
9
4

富
士
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1
6

1
8
1

所
沢
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1

1
9

川
越

市

志
木
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1

7
7

1
8
0

1
7

和
光

市

蕨
市

板
橋

区

品
川

区

個
人

契
約

合
計

5
1
3
2

4
3
4
6

3
2
5
5

1
7

0
0

1
1
9

0
0

平
成
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年
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平
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9
年
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平

成
 3

0
年

度
平

成
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1
年

度
令

和
2
年

度
人

数
利

用
日

数
人

数
利

用
日

数
人

数
利

用
日

数
人

数
利

用
日

数
人

数
利

用
日

数
人

数
利

用
日

数
人

数
利

用
日

数

三
芳

町
1

2
4

ふ
じ

み
野

市
富

士
見

市
所

沢
市

川
越

市
志

木
市

和
光

市
蕨

市
板

橋
区

品
川

区
個

人
契

約
合

計
0

0
1

2
4

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

短
期

入
所

生
活

介
護

事
業

（
シ

ョ
ー
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ス

テ
イ
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利
用

者
状

況
令

和
5
年

3
月
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1
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町
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3
年
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令
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町
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令和４年度 栄養課業務実施状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

業務事項 内容 

事務管理  ・年齢構成    ・栄養所要量      ・給食日誌 

 ・献立表（委託） ・特別食献立表（委託へ指示） ・検食簿 

 ・食数表     ・給食日誌      ・残飯調査票（委託）  

 ・給与栄養量表（委託）   

 ・約束食事箋の改定 

 ・給食委託会社の管理・調整 

栄養管理  ・栄養ケアの実施・栄養マネジメント強化加算算定 

 ・入所者個々の栄養過不足のチェック（摂取量現況チェック） 

 ・経口維持加算、経口移行加算算定 

 ・段階食の設定（常食・一口大・刻み・極キザミ・ミキサー） 

 ・水分とろみの設定（3段階）おかずとろみ付け対応  

 ・必要に応じての家族への食事状況説明 

設備管理  ・食器の追加購入  

 ・スチームコンベクション購入入れ替え 

衛生管理  ・毎月の検便 

 ・職員の健康診断 

 ・施設内、調理場、設備器具の清掃（委託） 

 ・保存食（冷凍庫で１４日間）（委託） 

 ・残留塩素（毎朝、夕）（委託） 

 ・冷蔵庫、冷凍庫の温度チェック（委託） 

嗜好食  ・個々の嗜好食チェック実施（嗜好調査毎月） 

 ・主食の変更希望の受け入れ・委託業者との献立内容調整 

 ・その他、個人的嗜好を考慮し、できるだけ受け入れる 

 ・おやつは施設用意にし、手作りのおやつを増やす。 

行事食  ・お花見      ・ひな祭り     ・七夕 

 ・春分の日     ・開園記念日    ・こどもの日 

 ・丑の日      ・もちつき     ・母の日 

 ・敬老式典     ・焼いも会     ・秋分の日 

 ・クリスマス会   ・冬至       ・父の日 

 ・年越しそば    ・お正月      ・七草 

 ・節分 

  委託側と調整を行い、季節の行事食を提供する 

  

おやつレク ・手作りおやつの実施 

・誕生会（毎月）  

・おやつレクの発案、調整、実施 

 

その他 

・災害時備蓄食の入れ替え管理 

・wisemanシステムタブレット、パソコン運用準備 
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入所者 47名

（入院１名）

男（人） 女（人） 男（％） 女（％）

常菜 1 6 2.1 12.8

一口大 3 4 6.4 8.5

キザミ 1 7 2.1 14.9

極キザミ 0 0 0 0

ミキサー 0 0 0 0

常菜 0 0 0 0

一口大 0 1 0 2.1

キザミ 1 3 2.1 6.4

極キザミ 1 6 2.1 12.8

ミキサー 2 4 4.2 8.5

ミキサー 1 3 2.1 6.4

0 2 0 4.2

1 0 2.1 0

11 36

実施日：

《本日の行事食について》

◎献立の内容はいかがでしたか？

◎その他

《普段の食事について》

◎主食の炊き方

◎おかずの味付

◎おかずの固さ

◎おかずの彩り

◎汁ものの味付

◎その他（希望の食事レク等）

食事形態別提供状況

経管栄養

入院

合計

米
飯
・
軟
飯

全
粥

ミキサー粥

　　　　　　令和5年3月31日現在

人数 入居者割合

（

パ
ン
）

（

パ
ン
粥
）

一
般
食

嗜好調査

　とても良い　11　・　　良い　4　・　　悪い　0

2023/3/3 調査人数　15人/50人

　あなごちらし寿司・五目がんも煮・オレンジ・清汁（あさり・貝割れ）

・ちらし寿司美味しかった。（4人）　・ちらし寿司完食した。
・ちらし寿司食べられたから嬉しい。　・生姜があればよかった。
・全部おいしい。　　　　　　　　　　・今日の食事は最高だった。

特別養護老人ホーム　みよし園　栄養課

　とても良い　3　・　　良い　12　・　　悪い　0

　　　　　濃い　0　・　　良い　14　・　　薄い　1

　　　　　やわらかい　0　・　　ちょうど良い　15　・　　固い　0

　　　　　とても良い　4　・　　良い　11　・　　悪い　0

　　　　　濃い味　0　・　　良い味　15　・　　薄い味　0

・なすの味付けが美味しくないことがある。・魚の味がもう少しほしい
・ポタージュ出るのが嬉しい。　　　　　　・お刺身が食べたい
・にぎり寿しが食べたい　　　　　　　　　・おしんこが食べたい。
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令
和
４
年
度
 
医
務
課
業
務
実
施
状
況

 
 
 

N
o
.１

 

 
検
 
 
査

 
処
 
 
置

 

４
月

 
主
治
医
の
指
示
に
基
づ
く
検
査
業
務

 
バ
イ
タ
ル
チ
ェ
ッ
ク
、
褥
瘡
予
防
、

 

 
経
管
栄
養
、
体
重
測
定
（
月
１
回
）

 

 
主
治
医
回
診
（
毎
週
水
曜
日
）

 

歯
科
往
診
（
適
宜
）
眼
科
回
診
（
月

1
回
）

 

 
褥
瘡
処
置
・
点
眼
・
軟
膏
・
湿
布
・
創
傷
処
置

 

 
摘
便
、
下
剤
、
座
薬
（
随
時
必
要
者
）

 

 
内
服
薬
管
理
・
滅
菌
、
消
耗
品
管
理

 

 
受
診
者
同
行
・
急
変
時

D
r.
報
告

 

５
月

 
主
治
医
の
指
示
に
基
づ
く
検
査
業
務

 
バ
イ
タ
ル
チ
ェ
ッ
ク
、
褥
瘡
予
防

 

 
経
管
栄
養
、
体
重
測
定
（
月
１
回
）、

B
S
測
定
、

 

イ
ン
シ
ュ
リ
ン
注
射

 

 
主
治
医
回
診
（
毎
週
水
曜
日
）

 

歯
科
往
診
（
適
宜
）
眼
科
回
診
（
月

1
回
）

 

 
褥
瘡
処
置
・
点
眼
・
軟
膏
・
湿
布
・
創
傷
処
置

 

 
摘
便
、
下
剤
、
座
薬
（
随
時
必
要
者
）

 

 
内
服
薬
管
理
・
滅
菌
、
消
耗
品
管
理

 

 
受
診
者
同
行
・
急
変
時

D
r.
報
告

 

６
月

 
主
治
医
の
指
示
に
基
づ
く
検
査
業
務

 
バ
イ
タ
ル
チ
ェ
ッ
ク
、
褥
瘡
予
防

 

 
経
管
栄
養
、
体
重
測
定
（
月
１
回
）・

B
M

I
測
定
、

B
S
測
定
、
イ
ン
シ
ュ
リ
ン
注
射

 

 
主
治
医
回
診
（
毎
週
水
曜
日
）

 

歯
科
往
診
（
適
宜
）
眼
科
回
診
（
月

1
回
）

 

 
褥
瘡
処
置
・
点
眼
・
軟
膏
・
湿
布
・
創
傷
処
置

 

 
摘
便
、
下
剤
、
座
薬
（
随
時
必
要
者
）

 

 
内
服
薬
管
理
・
滅
菌
、
消
耗
品
管
理

 

 
受
診
者
同
行
・
急
変
時

D
r.
報
告

 

７
月

 
主
治
医
の
指
示
に
基
づ
く
検
査
業
務

 
バ
イ
タ
ル
チ
ェ
ッ
ク
、
褥
瘡
予
防

 

 
経
管
栄
養
、
体
重
測
定
（
月
１
回
）、

B
S
測
定
、

 

イ
ン
シ
ュ
リ
ン
注
射

 

 
主
治
医
回
診
（
毎
週
水
曜
日
）

 

歯
科
往
診
（
適
宜
）
眼
科
回
診
（
月

1
回
）

 

 
褥
瘡
処
置
・
点
眼
・
軟
膏
・
湿
布
・
創
傷
管
理

 

 
摘
便
、
下
剤
、
座
薬
（
随
時
必
要
者
）

 

 
 
 
 
令
和
４
年
度

 
医
務
課
業
務
実
施
状
況

 
 

 
N

o
.２

 

 
検
 
 
査

 
処
 
 
置

 

８
月

 
主
治
医
の
指
示
に
基
づ
く
検
査
業
務

 
バ
イ
タ
ル
チ
ェ
ッ
ク
、
褥
瘡
予
防

 

 
経
管
栄
養
、
体
重
測
定
（
月
１
回
）、

B
S
測
定
、

 

イ
ン
シ
ュ
リ
ン
注
射

 

 
主
治
医
回
診
（
毎
週
水
曜
日
）

 

歯
科
往
診
（
適
宜
）
眼
科
回
診
（
月

1
回
）

 

 
褥
瘡
処
置
・
点
眼
・
軟
膏
・
湿
布
・
創
傷
処
置

 

 
摘
便
、
下
剤
、
座
薬
（
随
時
必
要
者
）

 

 
内
服
薬
管
理
・
滅
菌
、
消
耗
品
管
理

 

 
受
診
者
同
行
・
急
変
時

D
r.
報
告

 

９
月

 
主
治
医
の
指
示
に
基
づ
く
検
査
業
務

 
バ
イ
タ
ル
チ
ェ
ッ
ク
、
褥
瘡
予
防

 

 
経
管
栄
養
、
体
重
測
定
（
月
１
回
）、

B
S
測
定
、

 

イ
ン
シ
ュ
リ
ン
注
射

 

 
主
治
医
回
診
（
毎
週
水
曜
日
）

 

歯
科
往
診
（
適
宜
）
眼
科
回
診
（
月

1
回
）

 

 
褥
瘡
処
置
・
点
眼
・
軟
膏
・
湿
布
・
創
傷
処
置

 

 
摘
便
、
下
剤
、
座
薬
（
随
時
必
要
者
）

 

 
内
服
薬
管
理
・
滅
菌
、
消
耗
品
管
理

 

 
受
診
者
同
行
・
急
変
時

D
r.
報
告

 

１
０
月

 
利
用
者
健
康
診
断

 
バ
イ
タ
ル
チ
ェ
ッ
ク
、
褥
瘡
予
防

 

（
検
尿
・
採
血
・

E
C

G
・
胸
部

X
－

P
）

 
経
管
栄
養
、
体
重
測
定
（
月
１
回
）・

B
M

I
測
定
、

B
S
測
定
、
イ
ン
シ
ュ
リ
ン
注
射

 

主
治
医
の
指
示
に
基
づ
く
検
査
業
務

 
主
治
医
回
診
（
毎
週
水
曜
日
）

 

歯
科
往
診
（
適
宜
）
眼
科
回
診
（
月

1
回
）

 

内
部
研
修

 
認
知
症
に
つ
い
て

 
褥
瘡
処
置
・
点
眼
・
軟
膏
・
湿
布
・
創
傷
処
置

 

 
摘
便
、
下
剤
、
座
薬
（
随
時
必
要
者
）

 

 
内
服
薬
管
理
・
滅
菌
、
消
耗
品
管
理

 

 
受
診
者
同
行
・
急
変
時

D
r.
報
告

 

１
１
月

 
利
用
者
健
康
診
断

 
バ
イ
タ
ル
チ
ェ
ッ
ク
、
褥
瘡
予
防

 

（
検
尿
・
採
血
・

E
C

G
・
胸
部

X
－

P
）

 
経
管
栄
養
、
体
重
測
定
（
月
１
回
）、

B
S
測
定
、

 

イ
ン
シ
ュ
リ
ン
注
射

 

主
治
医
の
指
示
に
基
づ
く
検
査
業
務

 
主
治
医
回
診
（
毎
週
水
曜
日
）

 

歯
科
往
診
（
適
宜
）
眼
科
回
診
（
月

1
回
）

 

 
褥
瘡
処
置
・
点
眼
・
軟
膏
・
湿
布
・
創
傷
管
理

 

 
摘
便
、
下
剤
、
座
薬
（
随
時
必
要
者
）
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令
和
４
年
度

 
医
務
課
業
務
実
施
状
況

 
 

 
N

o
.３

 
 

検
 

 
査

 
処

 
 
置

 

１
２
月

 
前
期
健
康
診
断
（
検
尿
・
採
血
）

 
バ
イ
タ
ル
チ
ェ
ッ
ク
、
褥
瘡
予
防

 

主
治
医
の
指
示
に
基
づ
く
検
査
業
務

 
経
管
栄
養
、
体
重
測
定
（
月
１
回
）、

B
S
測
定
、

 

イ
ン
シ
ュ
リ
ン
注
射

 

 
主
治
医
回
診
（
毎
週
水
曜
日
）

 

歯
科
往
診
（
適
宜
）
眼
科
回
診
（
月

1
回
）

 

 
褥
瘡
処
置
・
点
眼
・
軟
膏
・
湿
布
・
創
傷
処
置

 

 
摘
便
、
下
剤
、
座
薬
（
随
時
必
要
者
）

 

 
内
服
薬
管
理
・
滅
菌
、
消
耗
品
管
理

 

 
受
診
者
同
行
・
急
変
時

D
r.
報
告

 

１
月

 
主
治
医
の
指
示
に
基
づ
く
検
査
業
務

 
バ
イ
タ
ル
チ
ェ
ッ
ク
、
褥
瘡
予
防

 

 
経
管
栄
養
、
体
重
測
定
（
月
１
回
）、

B
S
測
定
、

 

イ
ン
シ
ュ
リ
ン
注
射

 

 
主
治
医
回
診
（
毎
週
水
曜
日
）

 

歯
科
往
診
（
適
宜
）
眼
科
回
診
（
月

1
回
）

 

 
褥
瘡
処
置
・
点
眼
・
軟
膏
・
湿
布
・
創
傷
処
置

 

 
摘
便
、
下
剤
、
座
薬
（
随
時
必
要
者
）

 

 
内
服
薬
管
理
・
滅
菌
、
消
耗
品
管
理

 

 
受
診
者
同
行
・
急
変
時

D
r.
報
告

 

２
月

 
主
治
医
の
指
示
に
基
づ
く
検
査
業
務

 
バ
イ
タ
ル
チ
ェ
ッ
ク
、
褥
瘡
予
防

 

 
経
管
栄
養
、
体
重
測
定
（
月
１
回
）・

B
M

I
測
定
、

B
S
測
定
、
イ
ン
シ
ュ
リ
ン
注
射

 

 
主
治
医
回
診
（
毎
週
水
曜
日
）

 

歯
科
往
診
（
適
宜
）
眼
科
回
診
（
月

1
回
）

 

 
褥
瘡
処
置
・
点
眼
・
軟
膏
・
湿
布
・
創
傷
処
置

 

 
摘
便
、
下
剤
、
座
薬
（
随
時
必
要
者
）

 

 
内
服
薬
管
理
・
滅
菌
、
消
耗
品
管
理

 

 
受
診
者
同
行
・
急
変
時

D
r.
報
告

 

３
月

 
主
治
医
の
指
示
に
基
づ
く
検
査
業
務

 
バ
イ
タ
ル
チ
ェ
ッ
ク
、
褥
瘡
予
防

 

 
経
管
栄
養
、
体
重
測
定
（
月
１
回
）、

B
S
測
定
、

 

イ
ン
シ
ュ
リ
ン
注
射

 

 
主
治
医
回
診
（
毎
週
水
曜
日
）

 

歯
科
往
診
（
適
宜
）
眼
科
回
診
（
月

1
回
）

 

 
褥
瘡
処
置
・
点
眼
・
軟
膏
・
湿
布
・
創
傷
管
理

 

 
摘
便
、
下
剤
、
座
薬
（
随
時
必
要
者
）

 

 
内
服
薬
管
理
・
滅
菌
、
消
耗
品
管
理

 

 
受
診
者
同
行
・
急
変
時

D
r.
報
告

 

 

011



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年度  行事実施内容報告 

行事名 年 月 日 実施内容 

開園記念日 ４月１７日 施設長より挨拶・行事食 

昼食では、お祝いでお刺身提供 

母の日 ５月６日 女性利用者様へ、カーネーションのプレゼント 

父の日 ６月２４日 男性利用者様へ、ノンアルコールビール、おつまみ、ケーキ 

七夕会 ７月３日 短冊に願い事を書き、七夕飾りを飾りました。 

納涼祭 ８月２７日 

 

カキ氷、焼きそば、ビール等お祭り気分を味わい、三味線の

演奏、スイカ割や花火を楽しみました。 

敬老会 ９月１５日 

 

長寿のお祝い、施設からフェイスタオルをプレゼントと昼食に

は御赤飯、天ぷら、刺身の祝膳 

やきいも会 

 

１０月２１日① 

１１月２２日② 

石焼き芋を焼いて、園庭で職員も一緒に楽しみました。好評

だったので、今年も 2 回行いました。 

ゆず湯 

クリスマス会 

餅つき会 

年越しそば 

１２月２０日～２２日 

１２月２３日 

１２月２７日 

１２月３１日 

生ゆずのお風呂 

クリスマスケーキ 

臼と杵でお餅つき、お供え餅もつくりました。 

長寿を祝う 

新年祝い 

餅つき会 

１月４日 

１月１２日 

新年のあいさつ 

新年餅つき会 

節分 豆まき ２月３日 鬼役の職員に小袋入り甘納豆で鬼退治､福よ来い 

お花見 ３月２２日 園庭にて満開の桜とおやつを楽しみました。 

 

該当日 訓練項目 実施日 内　　容 参加人数（職員）

7月 消火、避難、通報
7月26日

(火）
11時30分～17時00分

防火・防災に関する知識を深めるため、各自が勤務時
間内で調整し消火、避難、通報の動画を閲覧する。
新入職員（外国人労働者含む）に対し、自動火災通報
装置、消火器、避難口、避難誘導の設備を説明し、動
画訓練の補足とする。

東京消防庁HP
「電子学習室」
視聴用パソコンを準備し動画を
閲覧

20名

該当日 訓練項目 実施日 内　　容 消防協力者 参加人数（職員）

３月 消火、避難、通報
3月31日

(金）
11時30分～17時00分

防火・防災に関する知識を深めるため、各自が勤務時
間内で調整し消火、避難、通報の動画を閲覧する。
新入職員（外国人労働者含む）に対し、自動火災通報
装置、消火器、避難口、避難誘導の設備を説明し、動
画訓練の補足とする。

東京消防庁HP
「電子学習室」
視聴用パソコンを準備し動画を
閲覧

35名

　令和4年度　　　みよし園自衛消防訓練等実施報告
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新 年 度 が 始 ま り ま し た 。  

園 庭 に 見 事 な 花 を 咲 か せ た 桜

も 少 し ず つ 緑 が 濃 く な っ て き

ま し た 。  

 さ て 、 ４ 月 １ ７ 日 は み よ し

園 の 開 設 日 、 皆 さ ん で い う 誕

生 日 に あ た り ま す 。  

今 年 で ３ ８ 歳 を 迎 え ま し た 。  

４ 月 に お 誕 生 日 を 迎 え る 利 用

者 の 皆 様 と 、 心 ば か り の お 食

事 と お や つ を 楽 し み た い と 考

え て い ま す 。  

 

 

   ３ 月 ３ ０ 日 、  

絶 好 の お 花 見  

日 和 で し た 。  

  ず っ と 、 ず っ  

と 楽 し み に し  

て い ま し た 。  

 寒 か っ た り 、 風 が 強 か っ た

り と 予 定 通 り に な ら な い じ れ

っ た さ が あ り ま し た が 、 満 開

の 桜 の 下 で お や つ を 頂 き ま し

た よ 。 久 し ぶ り の 外 の 空 気 に

笑 顔 が た く さ ん で し た 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

       詠 み 人 １ ０ ２ 歳  

 ね ぇ  撮 っ て 、  

撮 っ て… 

大 き な 声 で  

撮 影 を 要 求  

し ま す 。  

い い 笑 顔 で す ね 。  

こ れ か ら 暑 く な る  

季 節 を 迎 え ま す 。 体 調 を 整 え  

て 、 楽 し く 過 ご し た い で す ね 。 

   

 

 新 型 コ ロ ナ 感 染 症 も ま だ ま

だ 収 束 の 目 途 が た た な い ま ま

の 状 況 で す 。  

 ご 面 会 に つ い て も 厳 し い 制

限 を さ せ て 頂 い て お り ま す が 、

今 一 度 ご 確 認 を お 願 い い た し

ま す 。  

 一  面 会 は ご 家 族 様 も し く

は 後 見 人 様 と さ せ て 頂 き

ま す 。  

 二  概 ね 二 週 間 に 一 回 。  

  ３ ０ 分 以 内 。  

 三  必 ず ご 予 約 を お 願 い い

た し ま す 。  

 四  ワ ク チ ン ２ 回 の 接 種 済

み の 確 認 を し て い ま す 。  

 五  差 し 入 れ 等 は ご 遠 慮 願

い ま す 。  

 注  不 明 な 点 は お 問 合 せ く

だ さ い 。       

 少 し ず つ 日 常 を 取 り 戻 せ る

よ う 、 心 か ら 願 っ て お り ま す 。 

 

 

 こ の お 知 ら せ も 他 の 職 員 に

お 願 い し た い と 話 し ま し た が 、

誰 も 受 け て く れ ま せ ん 。 （ 悲 ） 

取 り 留 め の な い こ と を 書 い て

い ま す 。 暇 つ ぶ し に ど う ぞ ！  

令
和
４
年
４
月
１
５
日

 
発
行

 
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
み
よ
し
園

 
第
８
号

 

面 会 に つ い て… 

み よ し 園 の 誕 生 日  

満 開 の 根 本 で 

  楽 し く 抹 茶 か な 

       す わ 子  

 桜 が 咲 い た よ ！  

発行に たって …  

第
9
号

 

三
芳
町
上
富

1
7
8
4
-8

  

 

 

 

  

 

 

   

 

 お め で と う ご ざ い ま す 。  

み よ し 園 は 去 る ４ 月 １ ７ 日 、

３ ８ 年 を 迎 え る こ と が 出 来 ま

し た 。  

建 物 の 老 朽 化 は 年 々 心 配 の 種

で は あ り ま す が 、 な ん と か 雨

露 は し の げ て い ま す 。 （ 笑 ）  

お 刺 身 、  

天 ぷ ら 、 生  

フ ル ー ツ と  

皆 さ ん か ら  

リ ク エ ス ト  

の 多 い 献 立  

で し た よ 。  

 私 も 頂 き ま し た が 、  

結 構 な 量 で 満 腹 で す 。  

   

   ４ 月 １ ４ 日 は 筍 ご 飯 、

前 日 の お 昼 ご ろ 、 １ 本 の

電 話 が あ り ま し た 。  

  「 筍 、 食 べ ま す か ？ 」  

  「 は い 。 食 べ ま す 。 食 べ  

  ま す 。 」 と 二 つ 返 事 で 頂 き  

 に 伺 い ま し た 。  

旬 の も の で し た  

の で 、 早 速 栄 養  

士 に 丸 投 げ… 

美 味 し い 筍 ご 飯  

が 出 来 ま し た 。  

       

         毎 回 私 の  

         要 望 に 応  

         え て く れ  

         る 施 設 の  

         栄 養 士 で  

         す が 、 今  

         回 も 急 な  

         献 立 変 更  

       に 応 え て く れ  

ま し た 。 皆 さ ん も 喜 ん で く れ

た み た い で 、 普 段 は 介 助 し な

い と な か な か 召 し 上 が ら な い

方 も 、 自 分 の 手 で 皿 や 茶 わ ん

を 引 き 寄 せ 、 見 事 な 食 欲 を 見

せ て い ま し た 。   

 も ち ろ ん 、 私 も 頂 き ま し た

が 、 そ の 日 は 食 べ 過 ぎ て 、 午 後

か ら は 眠 気 と の 壮 絶 な バ ト ル

と な り ま し た 。 い つ も 腹 八 分

目 を 超 え ま す 。  

 

 

 ５ 月 ５ 日 は 子 供 の 日 、 私 と

し て は 片 っ 端 か ら お 祝 い し な

い と 気 が 済 ま な い… 

 な の で 、 こ の 日 も 食 事 で す 。 

       ち ら し 寿 司 、  

       そ の 他 美 味 し

い       そ う な… 

 

 

 

 

食 べ る こ と  

に い き が い  

を 感 じ る  

と 思 い 込 む よ う に し て い ま す 。 

 

 

 ５ 月 ８ 日 は 母 の 日 で し た 。  

今 年 も 皆 さ ん に カ ー ネ ー シ ョ

ン を プ レ ゼ ン ト さ せ て 頂 き ま

し た 。  
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 先 日 、 関 東 甲 信 越 地 方 の 梅

雨 入 り が 発 表 さ れ ま し た 。  

い つ も だ っ た ら 買 い 置 き の 食

品 の カ ビ を 気 に す る 季 節 で す

が 、 マ ヨ ネ ー ズ や ら ケ チ ャ ッ

プ や ら 、 日 持 ち の す る も の に

な っ て し ま  

い ま し た 。  

 今 年 も 梅  

の 収 穫 を し  

ま し た が 、  

梅 干 か 梅 酒 、  

梅 ジ ュ ー ス  

に 化 け る の  

か と 期 待 し て い た ら 、 な ん と

梅 ゼ リ ー に 化 け そ う で す 。  

  そ れ は 、 作 る 人 が 梅 干 し  

  が 嫌 い だ そ う で 、 朝 ご は  

  ん の お 供 か ら 、 ３ 時 の お  

  や つ に な り ま す 。  

  美 味 し か っ た ら 、 そ れ で  

  い い の で は な い で し ょ う  

  か 。  

 通 路 に 実 る  
予 定 だ っ た 桑  

の 実 は 見 事 に  

刈 り 取 ら れ て  

し ま い ま し た 。  

残 念 で な り ま  

せ ん 。  

今 残 っ て い る の は 、 枇 杷 だ け

で 、 実 は 黄 色 く 色 づ い た 実 を  

味 見 し た の で す が 、 ま だ 「 酸 っ

ぱ い 」 し か も 渋 み が 残 っ て い

ま し て 、 と て も 食 べ ら れ る 物  

で は あ り ま せ ん で し た 。  

急 い で は い け ま せ ん 。 あ と 少

し 、 楽 し み に 待 ち ま し ょ う 。  

 普 段 は 憂 鬱 な 気 分 に な る 梅

雨 の 季 節 も 、 楽 し み が 出 来 る

と 、 捨 て た も ん じ ゃ な い と 思

い ま す 。  

 

 

 秋 に  

向 け て  

萩 の 樹  

を 植 え  

ま し た 。  

秋 に は か わ い ら し い 花 を 咲 か

せ て く れ る と 信 じ て い ま す 。  

 私 事 で す が 、 よ く 東 北 自 動

車 道 を 利 用 し て い ま す 。  

宮 城 県 付 近 を 通 過 す る と 、 側

道 に よ く 見 か け ま す 。 季 節 を

感 じ る 草 花 で 、 楽 し み で す が 、 

施 設 周 辺 が 、 ど ん ど ん ジ ャ ン

グ ル 化 し て き て い る よ う で す 。 

 

 

 梅 雨 前 の 暖 か  

か っ た あ の 頃… 

か き 氷 機 が 登  

場 し ま し た 。  

今 年 も 大 活 躍  

す る 予 感 が し  

て い ま す 。  

夏 が そ こ ま で 来 て い ま す 。  

私 は 夏 が 苦 手 で す 。 多 分 、 今 年

の 夏 も 引 き こ も っ て し ま い そ

う で す が 、 そ の 前 に 梅 雨 明 け 、

そ し て 納 涼 祭 で し ょ う か 。  

 七 夕 も あ り ま し た 。  

そ れ で も 先 月 か ら 今 月 の 発 行

に か け て の 期 間 は 、 話 題 を 探

す の に 苦 労 し ま し た 。  

入 所 者 の 皆 様 の お 顔 を 紙 面 で

ご 紹 介 さ せ て 頂 い て お り ま す

が 、 写 真 の 掲 載 を ご 遠 慮 さ れ

る ご 家 族 様 が た く さ ん い ら っ

し ゃ い ま す 。  

よ ろ し け れ ば 、 皆 さ ん の 笑 顔

を ご 紹 介 し た い と 思 い ま す の

で 、 掲 載 の 許 可 を 頂 け る 方 は

ご 一 報 い た だ け る と 幸 い で す 。 

 

 

 三 芳 町 か ら ４ 回 目 の ワ ク チ

ン の 連 絡 を 頂 き ま し た 。  

詳 細 は 同 封 の 案 内 を ご 確 認 く

だ さ い 。  
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 暑 い 日 が 続 い て い ま す 。  

天 気 予 報 で は 今 週 末 か ら 梅 雨

に 戻 る よ う な 気 候 と 聞 い た よ

う な 記 憶 が あ り ま す が… 

「 暑 い で す ね ！ 」  

そ ん な 中 、 み よ し 園 で は 父 の

日 を お 祝 い し ま し た 。 同 時 に

誕 生 会 も お 祝 い で す 。  

         旗 を 立 て  

         て 、 皆 さ  

         ん と お 祝  

 

 

い を し ま  

し た 。  

し か し 、  

  見 て く だ さ い 。  

   

   

   

   

   

 父 の 日 の お  

祝 い に 、 ノ ン  

ア ル コ ー ル で  

す が 、 ビ ー ル と サ ワ ー を 楽 し

み ま し た 。 餃 子 の 皮 に チ ー ズ

を の せ て カ レ ー 風 味 に 仕 上 げ

た お つ ま み を 「 パ リ ッ ！ 」 と  

つ ま み な が ら 、 楽 し ま れ て い  

ま し た 。  

 

 

 ６ 月 １ ７ 日 、  

あ じ さ い ご 膳 ！  

で し た 。  

嫌 な 梅 雨 を 感 じ  

さ せ な い 色 合 い  

の お 膳 が 並 び 、  

い つ も よ り 箸 が  

進 ん で い た よ う  

な 気 が し て い ま す 。  

 こ れ は 、  

梅 ゼ リ ー 。  

な ん と 裏 の  

梅 の 木 か ら  

収 穫 し た 梅  

が こ ん な 感  

じ に 整 い ま  

し た 。  

季 節 の 食 材  

は 、 い い で す よ ね ～ 。  

 

 

 な ん と 、 梅 雨 が あ け て し ま

し ま し た 。 あ っ と い う 間 で し

た 。 暑 さ が 苦 手 な 私 に は 、 こ の

先 が 心 配 で 、 心 配 で… 

 笹 に 願 い  

事 を 書 い た  

短 冊 を 飾 っ  

て 、 皆 さ  

ん 満 足 気  

に 指 さ し て  

い ま し た 。  

こ の 日 の お や つ は 七 夕 ゼ リ ー  

で す 。  

き れ い な  

ゼ リ ー の  

上 に 、 星 が  

浮 か ん で い ま す 。  

さ て 、 「 食 べ た く な い ～ 」 な ん

て 声 が 聞 こ え て き ま し た が 、  

皆 さ ん 完 食 し て い ま し た 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 新 型 コ ロ ナ 感 染 症 で す が 、

ま た 感 染 の 拡 大 傾 向 が み ら れ

る よ う に な っ て き ま し た 。  

そ こ で 面 会 に つ い て で す が 、

も う 少 し 様 子 を 見 よ う と 考 え

て い ま す 。 ４ 回 目 の ワ ク チ ン

接 種 も ８ 月 に 予 定 し ま し た 。  

詳 し く は み よ し 園 ま で お 問 合

せ 頂 け る と 幸 い で す 。  
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 暑 い 日 が 続 い て い ま す 。  

み な さ ま 、 体 調 は 崩 さ れ て い

ま せ ん か 。 私 は 暑 い の が 苦 手

で 、 毎 日 出 勤 と 同 時 に 帰 宅 願

望 が 出 ま す 。  

 と こ ろ で 、 先 月 ２ ７ 日 か ら

面 会 の 制 限 を さ せ て 頂 き ま し

た 。 第 ６ 波 よ り 感 染 力 の 強 い

と さ れ る 新 型 コ ロ ナ 感 染 症 の

変 異 株 が 爆 発 的 な 広 が り を 見

せ 始 め た こ ろ で し た 。  

ご 家 族 の み な さ ま に お か れ ま

し て は 大 変 ご 心 配 を さ れ て い

る か と お 察 し 申 し 上 げ ま す 。  

 現 在 の と こ ろ み よ し 園 で は

ご 利 用 者 様 に 感 染 者 は 出 て い  

  ま せ ん 。  

  職 員 と そ の 家 族 で 感 染 さ  

  れ た 方 が 数 名 で す 。  

  今 後 、 施 設 等 の 状 況 は ホ  

  ― ム ペ ー ジ で お 知 ら せ 致  

  し ま す 。 ま た 、 お 電 話 等  

  で も お 問 合 せ 可 能 で す 。  

 今 後 と も 十 分 な 感 染 対 策 を  

心 掛 け て 参 り ま す 。 今 少 し の

ご 理 解 と ご 協 力 を お 願 い 申 し

上 げ ま す 。  

 

 

 ８ 月 ９ 日 、 園 内 で ワ ク チ ン  

接 種 を 行 い ま し た 。  

体 調 等 の 問  

診 の あ と 、  

プ ス ッ っ と  

で も 皆 さ ん  

笑 顔 で し た 。  

元 気 で コ ロ  

ナ を 吹 き 飛  

ば そ う 。  

接 種 後 、 体 調 崩 さ れ る こ と な

く お や つ を 召 し 上 が り ま し た 。 

 

 甘 い  

甘 い… 

ス イ カ  

始 ま り ま し た 。  

 

 

 

  

        デ ザ ー ト に  

大 活 躍 で す 。 夏 と い え ば こ れ 。 

と 言 っ て い い ほ ど で す 。  

矢 島 さ ん 、 あ り が と う ご ざ い

ま す 。 ス イ カ の 旗 が 目 印 で す 。 

 

 

 最 近 、 み よ し 園 の 周 り で は

セ ミ の 鳴 き 声 が 朝 か ら 夕 方 ま

で 鳴 り 響 い て い ま す 。  

 ヒ グ ラ シ が  
鳴 き だ す と  

そ ろ そ ろ 帰  

宅 時 間 で す 。  

そ う そ う 、 こ  

れ は 、 玄 関 前 で 孵 化 し ま し た 。 

き っ と 、 近 く で 鳴 い て い る の

で し ょ う 。  

 

 

 悪 あ が き… （ 笑 ）  

 

 

 

 

 

 

 

 メ ッ ツ ァ ‼  

行 っ て き ま し た 。  

と て も 空 い て い ま  

し た 。 （ 安 心 ）  

 

 

 

 

 こ ん な 時 だ か ら 、  

で も こ ん な 時 だ か ら こ そ 、 楽

し み を な く し て は い け な い と

思 い ま す 。 「 納 涼 祭 」 ま だ ま だ

や る 気 で い ま す 。  
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 台 風 の 話 題 が テ レ ビ 等 の ニ

ュ ー ス を 賑 わ す よ う に な っ て

参 り ま し た 。 猛 威 を 振 る っ て

い た 新 型 コ ロ ナ 感 染 症 も よ う

や く 下 火 に な っ て き た よ う な

気 が し ま す 。  

 そ こ で 、 中 止 し て お り ま し

た 面 会 に つ き ま し て 、 ９ 月 １

２ 日 か ら の 再 開 を 決 心 い た し

ま し た 。 面 会 の ル ー ル は 前 回

と ほ ぼ 同 様 と な っ て お り ま す

が 、 詳 し く は 同 封 の お 知 ら せ

を ご 一 読 く だ さ い 。  

 寒 く な る に つ れ 、 ま た 感 染

の 広 が り が 予 想 さ れ ま す 。 頑

張 り ま し ょ う 。  

 

 ８ 月 １ ３ 日 、 カ ツ 丼 が  

  お 昼 の 食 卓 に 並 び ま し た 。 

  施 設 で 仕 事 を し て い て 、  

  カ ツ 丼 は 初 め て で し た 。  

   

   

  

 

 

 み ん な 、 大  

喜 び で し た 。  

「 味 も い い 」  

「 色 も い い 」  

嗜 好 調 査 な る も  

の へ 感 想 が 書 き 込 ま れ て い ま

す 。 納 豆 ・ 焼 き そ ば ・ ビ ー ル

等 々 、 あ れ が 食 べ た い 、 こ れ が

食 べ た い と 意 見 を 頂 き ま し た 。 

 次 は そ ば 打 ち を し ま し ょ う 。 

 

 

 ８ 月 は ８ １ 歳 か ら １ ０ ８ 歳

の ５ 人 の み な さ ま が 誕 生 日 を

迎 え ま し た  

 中 で も １ ０ ８ 歳 は 、 み よ し

園 で の 最 長 寿 者 で す 。  

今 で も し っ か り さ れ て い て 、

ケ ー キ を 見 て 「 に や り 」 と さ れ

て い ま し た よ 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

        デ ザ ー ト に  

 皆 さ ん を ご 紹 介 で き な い の

が 、 大 変 残 念 で す 。  

こ の お 知 ら せ は 、 外 部 に は 出

さ ず 、 ご 家 族 様 へ の ご 連 絡 に

限 ら せ て 頂 き ま す 。  

そ れ だ っ た ら 、 顔 を 出 し て

も い い で す よ と ご 許 可 頂 け る

方 は 、 ご 一 報 く だ さ い 。  

元 気 な 顔 が 見 ら れ る か も し れ

ま せ ん 。 ９ 月 は 敬 老 会 を 予 定

し て い ま す 。  

 

 

 土 用 の 丑 の 日 、 ウ ナ ギ で し

た 。 と い っ て も 、 切 り 身 を の せ

た う な ぎ チ ラ シ で す 。  

暑 い 日 が 続 い て い ま し た が 、

体 調 を 崩 す こ と な く 、 う な ぎ

チ ラ シ を ほ お ば っ て い ま す 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 敬 老 会 は 皆 さ ん も 大 好 き な

お 刺 身 が 並 び ま す 。  

ご 飯 は 、 秋 だ か ら 「 松 茸 ご 飯 」

と リ ク エ ス ト し た の に 、 「 赤 飯

じ ゃ な い の ～ 」 と 泣 く 泣 く 赤

飯 に… で も 、 楽 し み で す ね ！  
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        楽 し く 身 体

を 動 か し て 、 み ん  

な で  夏 の 名 残 り を 楽 し ん で 。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ビ ー ル  

は 、 し み る ね ぇ ～  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

納 涼 祭 や り ま し た 。  

ス イ カ 割 り 

思 い っ き り

ね ！ 

 誰 の 顔 に 

 み え る 。    

去 年 も

人 気 の メ

ニ ュ ー で

す 。 

た ん と 

召 し 上 

が れ ！ 

み な さ ん 

良 く 食 べ

ま す 。 

普 段 は 、

栄 養 価 が

と か… 

締 め は 、 花 火  

ゲ
ス
ト
に
津
軽
三
味
線
奏
者
 

山
中

 
裕
史
さ
ん
を
迎
え
ま

し
た
。
 

打 ち 上 げ

花 火 、 な

ん と か 花

火… 

夏 は や っ

ぱ り… 

食 べ 物 、 飲 み 物

に つ き ま し て

は 、 嘱 託 医 の 許

可 を 頂 い て お り

ま す 。 

ま た 、 楽 し く 過

ご せ る と い い で

す ね 。 
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 寒 く な る は ず が 、 暖 か く 感

じ ら れ る 日 が あ り ま す 。  

新 型 コ ロ ナ の 感 染 状 況 も 落 ち

着 き を み せ は じ め た の も 束 の

間 、 イ ン フ ル エ ン ザ の 流 行 が

囁 か れ 始 め ま し た 。  

 全 国 旅 行 支 援  

も 始 ま り 、 コ ロ  

ナ 流 行 前 の 生 活  

に 戻 れ る 日 も 近  

い の で は な い で  

し ょ う か 。  

私 事 で す が 、 日  

立 海 浜 公 園 に 出  

か け て き ま し た 。  

民 族 大 移 動 か も 。  

 

   ９ 月 １ ５ 日 、 敬 老 の 日  

 を お 祝 い し ま し た 。  

 天 ぷ ら 、  

。  刺 身 、 赤  

  飯 等 々 、  

  皆 様 の 大  

  好 き な 物  

が お 膳 に 並 び 、  

笑 顔 が 見 ら れ  

て い ま し た 。 今 回 皆 様 に フ ェ

イ ス タ オ ル の プ

レ ゼ ン ト を し ま

し た よ 。  

      お や つ は 紅 白 饅    

      頭 と ホ ニ ャ ラ ラ 。 

      美 味 し く 頂 き ま

し た と さ 。  

 

 

 ９ 月 ３ ０ 日 、 何 年 ぶ り で し

ょ う ？ 皆 様 の 寝 て い る マ ッ ト

レ ス の 交 換 を し ま し た 。  

 合 わ せ て ベ ッ ド も 入 替 を 行

い 、 よ く 眠 れ る よ う に な る と

信 じ て い ま す 。  

初 日 の 感 想 は 、 よ く 眠 れ た

と 感 じ た 人 が 多 か っ た と ア ン

ケ ー ト の 調 査 結 果 が 出 て い ま

す 。 こ れ は 職 員 の 腰 痛 予 防 、 ご

利 用 者 様 の 床 ず れ 防 止 に 効 果

が 出 る と 思 い ま す 。  

 １ か 月 後 、  

２ か 月 後 の  

 

 

 

 

 

 

       効 果 を 楽 し み  

       み に し て い る  

       私 で し た 。  

 

 

 園 庭 と 呼 ん で い る ジ ャ ン グ

ル に 金 木 犀 が 薄 黄 色 の 花 を 咲

か せ 始 め ま し た 。  

 私 の 使 用 し て い る ア プ リ で

は 、 こ れ は 「 銀 木 犀 」 だ と 案 内

が さ れ ま す 。  

し か し… 皆 さ ん は 「 金 木 犀 」 だ

と 言 い ま す 。  

 

 

 

 

 

 

こ れ で す 。 金 木 犀 と 言 わ れ る

割 に は 、 強 く 香 っ て こ な い よ

う な 気 が し ま す 。  

い っ た い 、 ど ち ら 何 で し ょ う 。 

 

 

 １ ０ 月 ２ ５ 日 は お 隣 、 む さ

し の 苑 の 開 苑 記 念 日 で す 。  

松 茸 ご 飯 の 予 定 で す 。 （ 笑 ）  

 ６ 日 に 利 用 者 １ 名 、 職 員 １

名 が コ ロ ナ に 感 染 し ま し た 。  

今 の と こ ろ 他 に 感 染 は ご ざ い

ま せ ん 。 保 健 所 等 に も 指 示 を

頂 き 、 こ の お 便 り が 届 く こ ろ

に は 、 元 気 な 笑 顔 が 見 ら れ る

と 思 い ま す 。  
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 外 を 歩 く 人 た ち の ダ ウ ン ジ

ャ ケ ッ ト が 目 立 っ て き ま し た 。

こ れ か ら 冬 本 番 を 迎 え る こ と

に な り ま す 。 １ ４ 日 、 １ ８ 日 と

寒 気 が 入 り 込 み 、 初 雪 の 予 報

も 出 て い ま す 。  

新 型 コ ロ ナ 感 染 症 も ま た 東

日 本 を 中 心 に 、 拡 大 傾 向 に あ

り ま す 。  

み よ し 園 で は ご 利 用 者 様 一 人

と 職 員 一 人 の 感 染 が 確 認 さ れ

ま し た が 、 そ れ 以 降 、 感 染 者 は

な く 、 過 ご し て お り ま す 。  

暑 い の も 嫌 で す が 、 寒 い の

も 嫌 な も の で 、 外 に 出 る の が

億 劫 に な っ て い る こ の 頃 で す 。 

   

   １ １ 月 の 「 つ ぶ や き 」 を  

休 ん で し ま い ま し た 。  

私 自 身 が 濃 厚 接 触 者 と な  

っ て し ま っ た か ら で す が 、 

日 課 と な っ て し ま っ た 抗

原 検 査 に も 反 応 せ ず 、 み よ し

園 の 看 護 師 が 楽 し そ う に 検 査

す る 顔 を 毎 日 見 て い ま し た 。

（ 笑 ）  

 施 設 も で き る 限 り 面 会 が 出

来 る よ う 、 感 染 対 策 を 徹 底 し

て お り ま す 。 ご 家 族 の 皆 様 も

こ の 面 会 が 継 続 で き る よ う 、

で き る 限 り の ご 協 力 と ご 配 慮

を お 願 い い た し ま す 。  

 

 

 １ ０ 月 、 １ １  

月 に お 誕 生 日 を  

迎 え ま し た 。  

ま だ い ら っ し ゃ  

        い ま す が 、  

        ご 紹 介 で き  

        ず 、 残 念 で  

す 。 皆 さ ん  

い い 笑 顔 で  

す よ 。  

 次 の ケ ー キ  

は 、 ク リ ス マ ス 会 で す 。 楽 し み

で す ね 。  

 

 

 今 年 の 冬 至 は １  

２ 月 ２ ２ 日 で す 。  

毎 年 恒 例 と な っ  

て い る ゆ ず 湯 を  

予 定 し て い ま す 。  

 柚 は な ん と い  

っ て も リ ラ ッ ク ス 効 果 が あ る  

       そ う で す が 、  

       効 果 の ほ ど は  

       ど う で し ょ う 。 

        上 は 届 い た  

       柚 で す 。 箱 の  

       中 身 を 全 部 出  
し て 並 べ て み ま し た 。 （ 笑 ）  

 昔 は ( 冬 至 ) を➡( 湯 治 ) 

( 柚 ) を➡( 融 通 ) と か け た 語 呂

合 わ せ だ っ た そ う で す よ 。  

 

 

 オ ミ ク ロ ン 対 応 の ワ ク チ ン

接 種 ５ 回 目 が 始 ま っ て い ま す 。 

今 回 の ワ ク チ ン で は 副 反 応 が

少 な い と 言 わ れ て い ま す が 、

本  の と こ ろ は ど う で し ょ う 。 

私 も １ ２ 日 に 接 種 し ま し た が

腕 が 痛 く 、 だ る い よ う な 気 が

し ま す 。  

事 務 所 の 皆 さ ん は 、 私 を 見 る

と 「 ハ ウ ス ！ 」 と 言 い ま す 。  

 な の で 、 お と な し く 引 き こ

も っ て お こ う と 思 っ て い ま す 。 

 

 

 １ ２ 月 は 餅 つ き も あ り ま す 。 

大 き な 声 と は 言 い ま せ ん が 、

み ん な で 楽 し ん で 、 こ の 一 年

を 振 り 返 り 、 新 年 を 迎 え よ う

と 思 い ま す 。  

 コ ロ ナ 流 行 、 船 舶 事 故 等 の

悪 い ニ ュ ー ス が た く さ ん あ り

ま し た が 、 来 年 は 良 い 年 と な

り ま す よ う 、 祈 っ て お り ま す 。 

寒 く な り ま し た ね 。  
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（
笑

）
 

来 年 の 話 で す が  

濃 厚 接 触 者 っ て… 

お 誕 生 日 お め で と う  

１ ２ 月 ２ ２ 日  

ワ ク チ ン ５ 回 目  
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 お 健 や か に 新 年 を お 迎 え の

こ と と 存 じ ま す 。  

 感 染 症 に 頭 を 抱 え る 日 々 で

ご ざ い ま し た が 、 無 事 新 し い

年 を 迎 え る こ と が 出 来 ま し た 。

ご 家 族 様 、 関 係 者 の 皆 様 の ご

理 解 と ご 協 力 の 賜 物 と 思 っ て

お り ま す 。  

 今 年 も 四 季 折 々 の 行 事 等 、

楽 し ん で 参 り ま す 。 皆 様 の 元

気 な 姿 を ご 覧 い た だ き た い の

で す が 、 写 真 掲 載 の ご 許 可 を

頂 い て な い 方 が お ら れ ま す 。  

掲 載 の ご 許 可 を 下 さ い ま せ 。  

 

 

   ト ナ カ イ  

  サ ン タ に 扮  

  装 し た 職 員  

  が み な さ ん  

 に ご あ い さ つ 。  

 満 面 の 笑 顔 で 迎 え て く だ さ

い ま し た 。  

締 め は 楽 し み に  

し て い た ケ ー キ 。  

 

 

 

 

 

 

 

 こ れ だ っ た ら  

刻 ま な く て も  

ペ ロ リ で す ね 。  

 

 

 

 

 

 ２ ７ 日 「 餅 つ き 」 し ま し た 。  

お 正 月 を 迎 え る 前 に 、 恒 例 と

な り ま し た 餅 つ き 。  

ま ず は 、 コ ネ  

コ ネ ‼ 、 ペ ッ タ  

ン ‼ 、 ペ ッ タ ン  

ド ッ ス ン （ 笑 ）  

 

 

 

        力 が 入 り  

        ま す 。  

掛 け 声 を か け な が ら 、 ２ ㎏  

を ２ 回 、 合 計 ４ ㎏ の 餅 が つ  

き あ が り ま し た よ 。  

 玄 関 に 飾 り ま し ょ う 。  

 

 

 

 

 

後 は 、 食 べ る  

だ け… 

顔 は Ｎ Ｇ で す 。  

  

 年 末 か ら 年 始 に か け て ご ち

そ う ？ が 続 き ま し た 。  

 

 

 

 

 

 

 

 年 越 し そ ば  

お 節 料 理 、 新  

年 会 。  

 美 味 し そ う  

に 食 べ る 顔 を  

み て い る と 、  

こ ち ら も 幸 せ な 気 分 に な り ま

す 。 七 草 粥 は 、 写 真 を 撮 り 忘 れ

ま し た 。 （ 悲 ）  

 

 

 

 

 

 週 ２ 回 、 検 査 し て い ま す 。  

ク リ ス マ ス 会  

餅 つ き  そ ば ～ お せ ち ～ 新 年  

番 外 （ 抗 原 検 査 ）  
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 昨 年 ５ 月 に 来 日 、 １ 年 間 の

日 本 語 学 習 を 経 て ２ 月 １ 日 か

ら 留 学 生 １ ３ 名 が 介 護 の 仕 事

を 学 び に 来 て い ま す 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  こ れ か ら 介 護 福 祉 士 の 資  

  格 を 目 指 し て い き ま す 。  

   と こ ろ で 、 実 は 学 生 の  

  み な さ ん 、 イ ン ド ネ シ ア  

  の 看 護 大 学 を 卒 業 し て い  

  る ん で す 。 頼 も し い で す  

          ね 。  

          こ れ か  

          ら 暖 か  

          く な っ  

          て き ま  

          す 。  

          卒 業 前  

          に は 、  

          富 士 山  

          に 行 っ  

          て く る  

          ん だ と  

          目 を 輝  

          や か せ  

          て い ま  

          し た 。  

          ３ 月 末  

          は 、 桜  

          で す ね 。 

 

 

 小 正 月… 

小 正 月 は 、 餅 つ き で す 。  

      ペ ッ タ ン 、 ペ ッ                  

       ッ タ ン と 力 い  

        っ ぱ い 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         私 も … 私

も… と 、 つ き た い の か 、 食 べ た

い の か… （ 笑 ）  幸 せ ！  

 

 

 ２ 月 ３ 日 、 豆 ま き 。  

実 は 甘 納 豆 を 使 い ま し た 。  

豆 を ま い た 振 り し て 、 ポ ケ ッ

ト に 忍 ば せ て い る 方 も 。  

で も 、 楽 し か っ た よ ね 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １ ３ 日 、 締 め 切 り の 日 。  

体 調 を 崩 し 、 休 ん で し ま し ま

し た 。 な の で 、 今 回 は 臨 時 で  

作 ら せ て 頂 き ま し た 。  

 だ か ら 、 誰 か 代 わ り に 作 っ

て 欲 し い と 言 っ て い た の に… 

イ ン ド ネ シ ア か ら  

餅 つ き （ ２ 回 目 ）  
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て
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介
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金
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つ
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て
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任

第
２

回
5
月

1
3
日

（
金

）

・
リ
ス

ク
マ

ネ
ジ

メ
ン

ト
研

修
、
感

染
対

策
研

修
、
褥

瘡
の

研
修

に
つ

い
て

・
技

能
実

習
生

に
つ

い
て

・
納

涼
祭

計
画

に
つ

い
て

・
工

事
予

定
等

・
賞

与
に

つ
い

て

各
主

任

第
３

回
6
月

1
0
日

（
金

）

・
特

定
技

能
実

習
生

2
名

受
け

入
れ

に
つ

い
て

・
職

員
健

康
診

断
に

つ
い

て
・

各
主

任

第
４

回
7
月

8
日

（
金

）

・
褥

瘡
研

修
に

つ
い

て
、
オ

ム
ツ

使
用

に
つ

い
て

・
第

三
者

委
員

変
更

に
つ

い
て

・
新

型
コ

ロ
ナ

感
染

症
対

策
、
ワ

ク
チ

ン
接

種
等

各
主

任

第
５

回
8
月

2
6
日

（
金

）

・
納

涼
祭

に
つ

い
て

・
面

会
に

つ
い

て
・
ベ

ッ
ト
、
マ

ッ
ト
レ

ス
入

替
に

つ
い

て
各

主
任

第
６

回
9
月

9
日

（
金

）

・
ベ

ッ
ト
、
マ

ッ
ト
レ

ス
、
寝

具
の

入
替

に
つ

い
て

・
協

力
病

院
に

つ
い

て
・
職

員
面

談
予

定
に

つ
い

て
・
介

護
職

員
等

ベ
ー

ス
ア

ッ
プ

等
支

援
加

算
に

つ
い

て

各
主

任

第
７

回
１

0
月

1
4
日

（
金

）

・
点

検
、
工

事
に

つ
い

て
・
タ

ブ
レ

ッ
ト
導

入
に

つ
い

て
・
看

取
り
研

修
に

つ
い

て
・
行

事
予

定
に

つ
い

て
・
コ

ロ
ナ

陽
性

者
対

応
に

つ
い

て

各
主

任

第
８

回
1
1
月

１
1
日

（
金

）

・
オ

ム
ツ

種
類

変
更

に
つ

い
て

・
外

国
人

オ
ン

ラ
イ

ン
面

接
に

つ
い

て
・
年

末
調

整
に

つ
い

て
・
行

事
予

定
に

つ
い

て
各

主
任

第
９

回
1
2
月

１
0
日

（
金

）

・
職

員
入

職
予

定
に

つ
い

て
・
埼

玉
県

無
料

コ
ロ

ナ
ウ

ィ
ル

ス
抗

原
検

査
実

施
に

つ
い

て
・
行

事
予

定
に

つ
い

て
各

主
任

第
１

０
回

1
月

１
4
日

（
金

）

・
職

員
入

職
予

定
に

つ
い

て
・
勤

務
時

間
の

改
編

に
つ

い
て

・
陰

圧
装

置
の

設
置

に
つ

い
て

（
補

助
金

申
請

中
）

・
職

員
健

康
診

断
・
タ

ブ
レ

ッ
ト
記

録
シ

ス
テ

ム
講

習
会

に
つ

い
て

・
介

護
職

員
新

規
ユ

ニ
ホ

ー
ム

入
替

に
つ

い
て

・
行

事
予

定
に

つ
い

て

各
主

任

第
１

１
回

2
月

１
0
日

（
金

）

・
業

務
、
勤

務
体

制
時

間
の

改
編

、
人

件
費

、
経

費
削

減
に

つ
い

て
理

事
会

に
提

案
・
修

繕
に

つ
い

て
・
ハ

ラ
ス

メ
ン

ト
に

つ
い

て
・
行

事
予

定
に

つ
い

て

各
主

任

第
１

２
回

3
月

1
0
日

（
金

）

・
業

務
時

間
改

定
3
/
2
0
（
月

）
よ

り
試

用
・
処

遇
改

善
費

に
つ

い
て

・
入

浴
に

つ
い

て
・
行

事
予

定
に

つ
い

て

各
主

任

主
任

会
議

実
施

状
況

（
令

和
4
年

度
）

　
　

【
主

任
・
給

食
会

議
】
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№１

参加日 氏名 職名 実施機関（主催） 内容 会場

5月 小山陽子 事務主任 埼玉県福祉部福祉監査課 令和4年度　5月介護サービス事業者集団指導 WEBオンライン研修

7月19日 田中秀雄 介護課副主任 埼玉県社会福祉施設協議会 令和4年度　リスクマネジメント研修 WEBオンライン研修

7月19日 上田　昇 介護福祉士 埼玉県社会福祉施設協議会 令和4年度　リスクマネジメント研修 WEBオンライン研修

7月21日 木村晴彦 施設長 埼玉県老人福祉施設協議会 南西部圏域総会・研修会 ピアザ☆ふじみ

7月29日 木村晴彦 施設長 埼玉県老人福祉施設協議会
施設長研修会
　法改正に伴う高齢者福祉施設の労務管理について
　～ハラスメント対策・育児介護関連～

オンライン研修（ZOOM）

8月 木村晴彦 施設長 埼玉県社会福祉施設協議会
令和4年度　BCPの作成のコツを学ぶ
～BCPを策定する上で悩ましい問題とその解決法～

WEBオンライン研修

8月24日
8月31日

皆川徳明 介護福祉士 埼玉県社会福祉施設協議会 中堅職員キャリアパス研修 オンライン研修（ZOOM）

10月 髙野富美子 介護福祉士 埼玉県社会福祉施設協議会 チームリーダーキャリアパス研修 テキストのみ自己受講

10月～2月 介護課 埼玉県福祉部地域包括ケア課 介護施設における看取りケア研修 WEBオンライン研修

11月2日
11月9日

稲村佑太 実務者研修 埼玉県社会福祉施設協議会 初任者キャリアパス研修 オンライン研修（ZOOM）

令和４年度　外部研修・講習会・説明会・参加状況

4月

5月

6月

７月

８月

９月

10月

11月

12月

1月

2月

3月 ②高齢者虐待・身体拘束研修 介護課 R5年3月31日 資料を配布しレポート提出

介護施設における看取りケア 介護課 R5年1月31日
参加者　11名

不参加者、資料配布しレポート提出

②褥瘡予防対策研修 医務課

服薬・痰吸引等 医務課

②感染症(インフルエンザ・コロナ) 医務課 R4年12月6日(火)
参加者　7名

不参加者、資料配布しレポート提出

救急対応(技術) 介護課・医務課

②事故予防対策研修 介護課 R4年10月26日(水) 資料を配布しレポート提出

①高齢者虐待・身体拘束研修 介護課 R4年7月15日(金) 資料を配布しレポート提出

①褥瘡予防対策研修 看護課 R4年7月8(金)
参加者　7名

不参加者、資料配布しレポート提出

①事故予防対策研修 介護課
1回目5/25(水)
2回目5/17(火)

参加者　9名
不参加者、資料配布しレポート提出

①感染症(食中毒・ノロ) 栄養課 R4年6月20(月)
参加者　6名

不参加者、資料配布しレポート提出

ハラスメント・接遇 木村施設長
1回目4/14(木)17時～
2回目4/28(木)17時～

参加者　13名
不参加者、資料配布しレポート提出

令和4年度　みよし園・園内研修 実施状況

内容 担当 実施日 記録
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業　者　名 実施内容 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 R.５　1月 2月 3月

コスモエレベーター 昇降機（エレベーター)保守管理 15 14 14 8

〃 建設設備等定期報告 8

コスモエレベーター 自動ドア保守管理 21 26

㈱日本テクノ 電気保守管理 10 7 24 8 11 7

〃 　　　　〃　　年次点検報告 24

㈱三　盛 浄化槽維持管理・水質検査 2

〃 飲料水(水質検査）貯水槽清掃 30
埼玉県環境検査

　　　　研究協会
浄化槽法定検査 20

埼玉県環境検査

　　　　研究協会
簡易水道検査 25

㈱三　盛 レジオネラ属菌水質検査 2

㈱三　盛 厨房グリストラップ清掃 2

エクセル設備㈱ 消火器点検 30 27

〃 自動火災報知機設備点検 30 27

〃 避難器具 設備点検 30 27

〃 防火防煙　　　　〃 30 27

〃 誘導灯　　　　　〃 30 27

〃 スプリンクラー　〃 30 27

〃 非常通報装置外観点検 30 27

ボイラー協・技研 ボイラー性能検査 2

昭和ガス㈱ 液化石油ガス設備保安調査

三芳町役場 一般廃棄物処理許可 1

㈱三　盛 害虫駆除 25

サニクリーン東京 害虫駆除

㈱ｱｲﾙ･ｺｰﾎﾟﾚｰｼｮﾝ 建物整備検査 9

東和アークス㈱ 重油地下タンク漏洩検査 27

ホシザキ北関東㈱ 温冷配膳車保守点検 13

ピュアウォッシャー点検 7 15

ＡＣＳ カーテンクリーニング 27 24 14
ＡＣＳ
ﾌｫｰｴｳﾞｧｰ(株)

おしぼり器点検 11 16

令和４年度　保守管理（年間）　検査・点検・整備・調査等実施状況
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令和4年度　職員採用状況 みよし園

令和4年6月24日付　採用 カムポー カンニガー

令和4年8月1日付　採用 千葉大輔

令和4年12月20日付　採用 ディナ セルヴィア

令和5年3月6日付　採用 イカ マルリンダ  セプトリ

令和4年度　修理・工事等 みよし園

令和4年 5月 エアコン　206・210号室 316,443 コジマアクロスプラザ三芳

令和4年 5月 エアコン　215・105号室 327,725 コジマアクロスプラザ三芳

令和4年 5月 エアコン　212号室 182,952 コジマアクロスプラザ三芳

令和4年 5月
エアコン入替工事

（1階広間）
682,000 (株)明和エンジニアリング

令和4年 6月 エアコン　医務室 161,021 コジマアクロスプラザ三芳

令和4年 8月
スチームコンベクション

修理
220,000 (株)トミデン

令和4年 8月 モルテン特殊マットレス2枚 255,200 日本エンゼル(株)

令和4年 9月
換気扇3台入替

排気ファン交換
181,500 (株)アシマ

令和4年 9月 車椅子用体重計 192,500 日本エンゼル(株)

令和4年10月
ベッド（35台）リース入替

マットレス(52枚）レンタル
(株)アオキケアサポート

令和4年10月 ガステーブル交換 159,500 (株)昭和ガス

令和4年10月
プレハブ、ガスプロパン庫

解体作業
646,800 (株)アシマ

令和4年10月 自火報、消火器、誘導灯入替 578,600 エクセル設備

令和4年11月 ガスボンベ庫建替え工事 418,000 (株)昭和ガス

令和5年3月 1階　ロビーエアコン交換 561,000 (株)明和エンジニアリング

令和5年3月 簡易陰圧ブース（補助金対象） 1,584,000 アルフレッサ(株)

令和5年3月 1階　食堂エアコン交換① 583,000 (株)明和エンジニアリング

令和5年3月 1階　食堂エアコン交換② 726,000 (株)明和エンジニアリング

合　計 7,776,241

技能実習生（介護）（タイ）

准看護師（常勤）

特定技能（介護）（インドネシア）

特定技能（介護）（インドネシア）
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令
和

４
年

度
 

 
行

事
実

施
内

容
報

告
 

行
事

名
 

年
 
月

 
日

 
実

施
内

容
 

母
の

日
 

５
月

２
１
日

 
女

性
利

用
者

様
へ

、
カ

ー
ネ

ー
シ

ョ
ン

の
プ

レ
ゼ

ン
ト 

 

父
の

日
 

６
月

１
５
日

 
男

性
利

用
者

様
へ

、
ノ
ン

ア
ル

コ
ー

ル
ビ

ー
ル

、
お

つ
ま

み
 

ケ
ー

キ
 

七
夕

会
 

７
月

６
日

 
短

冊
に

願
い

事
を

書
き

、
七

夕
飾

り
を

飾
り
ま

し
た

。
 

 

ス
イ

カ
割

 
８
月

１
３
日

 

 

ス
イ

カ
割

を
行

い
、
暑

い
季

節
を

楽
し

み
ま

し
た

。
 

運
動

会
 

１
０
月

８
日

 

 

体
操

、
ゲ

ー
ム

等
を

楽
し

み
ま

し
た

。
 

ゆ
ず

湯
 

ク
リ
ス

マ
ス

会
 

年
越

し
そ

ば
 

１
２
月

２
０
日

～
２
２
日

 

１
２
月

２
４
日

 

１
２
月

３
１
日

 

生
ユ

ズ
の

香
り
と

季
節

を
楽

し
み

、
健

康
を

祈
念

し
ま

し
た

。
 

ク
リ
ス

マ
ス

ケ
ー

キ
 

お
昼

に
年

越
し

そ
ば

を
食

べ
、
長

寿
を

祈
念

し
ま

し
た

。
 

初
詣

 

 

１
月

２
日

 

 

手
作

り
の

神
社

を
参

拝
し

、
お

み
く
じ

を
引

き
、

新
し

い
年

の
幸

福
を

祈
念

し
ま

し
た

。
 

節
分

 
豆

ま
き

 
２
月

１
日

 

 

落
花

生
を

ま
き

、
福

を
招

き
ま

し
た

。
 

ひ
な

祭
り
 

３
月

４
日

 
節

句
を

祝
い

、
季

節
を

感
じ

る
と

と
も

に
、

春
を

感
じ

ま
し

た
。
 

 

お
花

見
 

３
月

２
２
日

 
敷

地
内

の
桜

を
鑑

賞
し

、
記

念
撮

影
等

を
楽

し
み

ま
し

た
。
 

 

 ❁
 
お

誕
生

日
会

 
毎

月
第

４
水

曜
日

 

❁
 
ヘ

ア
カ

ッ
ト
 
毎

月
1

回
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 業
　
者

　
名

実
施

内
容

4
月

5
月

6
月

7
月

8
月

9
月

1
0
月

1
1
月

1
2
月

R
.５

　
1
月

2
月

3
月

コ
ス

モ
エ

レ
ベ

ー
タ

ー
昇

降
機

（
エ

レ
ベ

ー
タ

ー
)保

守
管

理
1
5

1
4

1
4

8

〃
建

設
設

備
等

定
期

報
告

8

コ
ス

モ
エ

レ
ベ

ー
タ

ー
自

動
ド
ア

保
守

管
理

2
1

2
6

㈱
日

本
テ

ク
ノ

電
気

保
守

管
理

1
0

7
2
4

8
1
1

7

〃
　
　
　

　
〃

　
　
年

次
点

検
報

告
2
4

㈱
三

　
盛

浄
化

槽
維

持
管

理
・
水

質
検

査
2

〃
飲

料
水

(水
質

検
査

）
貯

水
槽

清
掃

3
0

埼
玉

県
環

境
検

査
研

究
協

会
浄

化
槽

法
定

検
査

2
0

埼
玉

県
環

境
検

査
研

究
協

会
簡

易
水

道
検

査
2
5

㈱
三

　
盛

レ
ジ

オ
ネ

ラ
属

菌
水

質
検

査
2

㈱
三

　
盛

厨
房

グ
リ
ス

ト
ラ

ッ
プ

清
掃

2

エ
ク

セ
ル

設
備

㈱
消

火
器

点
検

3
0

2
7

〃
自

動
火

災
報

知
機

設
備

点
検

3
0

2
7

〃
避

難
器

具
 設

備
点

検
3
0

2
7

〃
防

火
防

煙
　
　
　

　
〃

3
0

2
7

〃
誘

導
灯

　
　
　
　
　

〃
3
0

2
7

〃
ス

プ
リ
ン

ク
ラ

ー
　
〃

3
0

2
7

〃
非

常
通

報
装

置
外

観
点

検
3
0

2
7

昭
和

ガ
ス

㈱
液

化
石

油
ガ

ス
設

備
保

安
調

査

三
芳

町
役

場
一

般
廃

棄
物

処
理

許
可

1

㈱
三

　
盛

害
虫

駆
除

2
5

㈱
ｱ
ｲ
ﾙ

･ｺ
ｰﾎ

ﾟﾚ
ｰｼ

ｮﾝ
建

物
整

備
検

査
9

ホ
シ

ザ
キ

北
関

東
㈱

温
冷

配
膳

車
保

守
点

検
1
3

ピ
ュ

ア
ウ

ォ
ッ

シ
ャ

ー
点

検
7

1
5

Ａ
Ｃ

Ｓ
カ

ー
テ

ン
ク

リ
ー

ニ
ン

グ
2
7

2
4

1
4

Ａ
Ｃ

Ｓ
ﾌ
ｫ
ｰｴ

ｳ
ﾞｧ

ｰ(
株

)
お

し
ぼ

り
器

点
検

1
1

1
6

令
和

４
年

度
　

保
守

管
理

（
年

間
）
　

検
査

・
点

検
・
整

備
・
調

査
等

実
施

状
況
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年間食数表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和4年度　外部研修 実績

主　催 研修会名 日　程 時　間 会　場 参加者

日建学院 実務者研修 8月~11月 9:00~18:00 むさしの苑3F 本田、磯、レガミ

日建学院 実務者研修 12月~1月 9:00~18:00 むさしの苑3F 林

リブドゥコーポレーション オンライン研修 9月22日 談話室 全職員

ワイズマン タブレット操作法 全10回 15:30~17:30 むさしの苑3F 担当者

該当日 訓練項目 実施日 内　　容 参加人数（職員）

7月 消火、避難、通報
7月26日

(火）
11時30分～17時00分

防火・防災に関する知識を深めるため、各自が勤務時
間内で調整し消火、避難、通報の動画を閲覧する。
新入職員（外国人労働者含む）に対し、自動火災通報
装置、消火器、避難口、避難誘導の設備を説明し、動
画訓練の補足とする。

東京消防庁HP
「電子学習室」
視聴用パソコンを準備し動画を
閲覧

20名

該当日 訓練項目 実施日 内　　容 消防協力者 参加人数（職員）

３月 消火、避難、通報
3月31日

(金）
11時30分～17時00分

防火・防災に関する知識を深めるため、各自が勤務時
間内で調整し消火、避難、通報の動画を閲覧する。
新入職員（外国人労働者含む）に対し、自動火災通報
装置、消火器、避難口、避難誘導の設備を説明し、動
画訓練の補足とする。

東京消防庁HP
「電子学習室」
視聴用パソコンを準備し動画を
閲覧

35名

　令和4年度　　むさしの苑自衛消防訓練等実施報告

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合 計

一般食 7,267 5,542 5,278 5,384 5,787 5,436 5,577 5,556 4,703 4,556 4,326 4,977 64,389

糖尿病食 2,320 1,985 2,017 2,124 2,325 2,250 2,336 2,272 2,321 2,074 1,816 1,969 25,809

腎臓病食 1,679 1,298 1,142 1,006 928 998 1,169 997 1,832 1,862 1,746 1,605 16,262

心臓病食 0

総数 11,266 8,825 8,437 8,514 9,040 8,684 9,082 8,825 8,856 8,492 7,888 8,551 106,460

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

グラフ タイトル

一般食 糖尿病食 腎臓病食 心臓病食
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個別リハビリ 短期集中 認知症短期集中

4月 22 652 423 79 502 1,154

5月 21 672 456 96 552 1,224

6月 22 734 318 91 409 1,143

7月 22 714 332 100 432 1,146

8月 22 742 505 161 666 1,408

9月 22 744 509 158 667 1,411

10月 21 755 433 185 618 1,373

11月 22 768 322 126 448 1,216

12月 22 764 356 110 466 1,230

1月 20 759 289 79 368 1,127

2月 20 707 381 91 472 1,179

3月 23 716 563 111 674 1,390

8,727 4,887 1,387 6,274 15,001

＜リハビリ内容＞

＊物理療法・・・ホットパック、極超短波療法

＊運動療法・・・関節可動域練習、筋肉強化練習、バランス練習、歩行練習、足こぎ車いす

＊言語療法・・・音声訓練、構音訓練、コミュニケーション訓練、摂食嚥下訓練

＊生活リハビリ・・・ADL動作指導、家族介助指導、在宅療養指導

＊認知症リハビリ・・・学習療法、回想療法、音楽療法、作品作成など

2
0
2
2
年

2
0
2
3
年

合計

2022年度リハビリ実施報告書

年 月 実施日数
実施回数

短期集中合計 実施総数

個別リハビリ 短期集中 認知症短期集中

平成25年 9,088 2,486 624 3,110 12,198

平成26年 8,953 2,211 744 2,955 11,908

平成27年 8,249 2,658 809 3,467 11,716

平成28年 7,639 2,647 613 3,260 10,899

平成29年 7,277 3,310 243 3,553 10,830

平成30年 8,855 3,094 651 3,745 12,600

令和1年 8,988 2,763 442 3,205 12,193

令和2年 8,919 3,033 599 3,632 12,551

令和3年 8,722 2,591 560 3,151 11,873

令和4年 8,727 4,887 1,387 6,274 15,001

合計 85,417 29,680 6,672 36,352 121,769

＊平成26年11月～3F閉鎖　　　　満床100より15床減

＊平成28年6月～デイケア休止。

＊平成28年7月より3F一部営業　　　　食事は1F。ステイ無し

＊平成30年4月～デイケア開始。

＊令和4年1月24日～2月25日の間、コロナウイルス感染拡大防止のため、各フロアごとにリハビリ中止期間あり。

年
実施回数

短期集中合計 実施総数

年間リハビリ実施報告書

3,110 2,955
3,467 3,260

3,553 3,745
3,205

3,632
3,151

6,274

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

7,000

短期集中合計

短期集中合計

12,19811,90811,71610,89910,830
12,60012,19312,55111,873

15,001

0

5,000

10,000

15,000

20,000

実施総数

実施総数
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月
受

診
者

数
診

療
科

4月
5名

皮
膚

科
、

整
形

外
科

肛
門

科
、

皮
膚

科

口
腔

外
科

皮
膚

科
、

心
臓

内
科

歯
科

8月
3名

肛
門

科
、

内
科

、
消

化
器

外
科

9月
2名

整
形

外
科

、
肛

門
科

、
口

腔
外

科
、

内
科

10
月

3名
整

形
外

科
、

精
神

科
、

皮
膚

科

12
月

5名
整

形
外

科
、

ペ
ー

ス
メ

ー

カ
ー

、
耳

鼻
科

、
外

科

1月
6名

整
形

外
科

、
肛

門
科

、

ペ
ー

ス
メ

ー
カ

ー
、

眼

科
、

消
化

器
外

科
、

消
化

器
内

科

2月
2名

脳
神

経
外

科
、

消
化

器
外

科

3月
2名

内
科

、
消

化
器

外
科

ペ
ー

ス
メ

ー
カ

ー
、

肛
門

科
、

皮
膚

科
、

内
科

埼
玉

石
心

会
病

院
、

イ
ム

ス
三

芳
総

合
病

院

イ
ム

ス
三

芳
総

合
病

院
、

三
芳

野
病

院
、

お
う

え
ん

ポ

リ
、

大
生

水
野

ク
リ

ニ
ッ

ク

三
芳

野
病

院
、

三
芳

の
森

病
院

、
お

う
え

ん
ポ

リ

三
芳

野
病

院
、

イ
ム

ス
三

芳
総

合
病

院

三
芳

野
病

院
、

イ
ム

ス
三

芳
総

合
病

院
、

み
ず

ほ
台

病
院

埼
玉

石
心

会
病

院
、

イ
ム

ス
三

芳
総

合
病

院

三
井

病
院

、
み

ず
ほ

台
病

院
、

イ
ム

ス
三

芳
総

合
病

院

7月
5名

み
ず

ほ
台

病
院

、
ふ

じ
み

野
救

急
病

院
、

お
う

え
ん

ポ
リ

6月
5名

お
う

え
ん

ポ
リ

、
所

沢
ハ

ー
ト

セ
ン

タ
ー

、
髙

山
歯

科

国
立

精
神

・
神

経
医

療
研

究
セ

ン
タ

ー
病

院

日
大

板
橋

病
院

、

入
所

者
の

通
院

状
況

令
和

4年
4月

1日
～

令
和

5年
3月

31
日

医
療

機
関

5月
4名

み
ず

ほ
台

病
院

、
お

う
え

ん
ポ

リ
ク

リ
ニ

ッ
ク

イ
ム

ス
三

芳
総

合
病

院

イ
ム

ス
三

芳
総

合
病

院
、

三
芳

野
病

院
、

お
う

え
ん

ポ
リ

令
和

4
年

4
月

1
日

～
令

和
5
年

3
月

3
1
日

4
月

4
月

4
月

5
月

5
月

5
月

6
月

6
月

6
月

7
月

7
月

7
月

8
月

8
月

8
月

9
月

9
月

9
月

1
0

月
1

0
月

1
0

月

1
1

月
1

1
月

1
1

月

1
2

月
1

2
月

1
2

月

1
月

1
月

1
月

2
月

2
月

2
月

3
月

3
月

3
月

4
回

5
名

※
毎

週
水

曜
日

1
0
時

～
※

毎
月

第
2
木

曜
日

1
3
時

～

3
回

4
名

3
回

6
名

2
回

3
名

無
料

検
診

1
回

治
療

は
令

和
5
年

4
月

1
2
日

～

4
回

3
名

4
回

2
名

2
回

4
名

5
回

6
名

4
回

3
名

3
回

4
名

3
回

5
名

訪
問

歯
科

、
眼

科
往

診
の

受
診

状
況

高
山

歯
科

医
院

三
芳

野
病

院
眼

科

（
廣

田
直

人
D

r）

3
回

3
名

い
な

が
き

歯
科

医
院

029



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月別入所（利用）者数

入 所

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 平均

月 初
利用者数

97 96 96 91 97 97 95 98 98 95 97 99 96.3

月 末
在所者数

96 96 94 97 97 95 98 98 95 96 99 97 96.5

新 規
入所者数

8 11 11 14 7 7 7 6 13 14 11 24 11.1

退所者数 8 12 15 8 7 9 4 6 16 13 9 26 11.1

延 べ
入所者数

2,915 2,961 2,843 2,852 3,005 2,907 3,032 2,950 2,987 2,945 2,741 2,978 2,926.3

利 用
実 人 数

101 102 103 103 101 103 102 103 109 105 105 116 104.4

平 均
利用者数

97.2 95.5 94.8 92.0 96.9 96.9 97.8 98.3 96.4 95.0 97.9 96.1 96.2

通 所

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 平均

稼働日数 22 21 22 23 21 22 22 21 22 20 20 23 21.6

月 初
登録者数

16 17 17 17 18 18 18 8 9 9 9 9 13.8

月 末
登録者数

17 17 17 18 18 18 17 8 9 9 9 7 13.7

延 べ
利用者数

37 30 32 53 59 55 54 50 64 58 55 64 50.9

平 均
介 護 度

2.4 2 2.3 2.2 2.2 2.4 2.5 2.4 2.4 2.5 2.5 2.4 2.4

平 均
利用者数

1.9 1.5 1.6 2.5 2.6 2.5 2.6 2.4 2.9 2.9 2.8 2.8 2.4

令和4年度　職員採用状況 むさしの苑

令和4年4月1日付　採用 本田　一

令和4年4月1日付　採用 小野　やよい

令和4年4月16日付　採用 西城　明美

令和4年6月24日付　採用 シーゲーオ スパラック

令和4年6月24日付　採用 ｹﾞｰｵｰﾙｱﾝｾｰﾝ ｲｯﾁｬﾗﾎﾟﾝ

令和4年9月1日付　採用 本田　愛華

令和5年3月1日付　採用 ダン トゥイ リン

令和5年3月1日付　採用 グエン クイン アイン

令和4年度　修理・工事等 むさしの苑

令和4年 8月
パラマウントベッド
特殊マットレス1枚

127,600 ACS株式会社

令和4年10月 自火報、消火器、誘導灯入替 728,000 エクセル設備

合　計 855,600

介護職員

准看護師（常勤）

特定技能（介護）（ベトナム）

特定技能（介護）（ベトナム）

技能実習生（介護）（タイ）

技能実習生（介護）（タイ）

介護職員

介護職員
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